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भाग २ 
स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा १०२ को उपदफा (१) बमोशजम मादी 
गाउँ काययपालिकािे जारी गरेको लनदेशिका सवयसाधरणको जानकारीको िालग प्रकािन 
गररएको छ । 

संवत ्२०८१ सािको लनदेशिका नं. ०१ 

खानेपानी गणुस्तर अनगुमन लनदेशिका, २०८१ 

स्वीकृत लमलतिः२०८१/०१/२५ 
 

प्रस्तावनािः 
नेपािको संववधान, २०७२ िे प्रत्येक नागररकिाई स्वच्छ खानेपानी तथा सरसफाइमा पहुँचको हक 
हनुेछ भनी खानेपानी तथा सरसफाइ सेवािाई मौलिक हक र कतयव्य अन्तगयत स्थावपत गरेको  छ । 
संववधानको अनसूुशच ८ अनसुार गाउँपालिकाको काम, कतयव्य र अलधकारहरुमा “स्वच्छ खानेपानी तथा 
खाद्य पदाथयको गणुस्तर र वाय ुतथा ध्वलन प्रदूषण लनयन्त्रण र लनयमन; स्थानीय खानेपानी सम्बन्धी नीलत, 

कानून, मापदण्ड, योजना कायायन्वयन र लनयमन गने भने्न उल्िेख गररएको छ भने संववधानको अनसूुशच -
९ अन्तरगत क्रमसंख्या ५ मा खानेपानी जस्ता सेवाहरू संघ, प्रदेि र स्थानीय तहको संयकु्त शजम्मेवारीमा 
राशखएको छ। सोही अनरुुप नेपाि सरकारिे पलन दीगो ववकास िक्ष्य (सन२्०१६–२०३०) का १७ 
िक्ष्य मध्ये छैठौं िक्ष्य सबैिाई खानेपानी तथा सरसफाइको उपिब्धता र दीगो व्यवस्थापन सलुनशित 
गने ववषयिाई आत्मसात गरी आफ्ना योजना र काययक्रमहरु तयार गरररहेको सन्दभयमा स्थानीय तहहरूिे 
पलन उक्त कुराको शजम्मेवारीवोध गदै संघीय तथा प्रादेशिक सरकारसँग संयकु्त रूपमा एवम ्वेग्िा वेग्िै 
समेत ववलभन्न खानेपानी तथा सरसफाइ योजनाहरू सञ्चािन गरररहेको पररप्रके्ष्यमा उक्त खानेपानी सेवािाई 
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ववश्वसनीय र नलतजामूिक बनाउनका िालग ववतररत पानीको गणुस्तर सदैव सलुनशित गरररहन ुअपररहायय 
हनुेहुँदा खानेपानीको गणुस्तर सलुनशित गनय आवश्यक ववलध, साधन र श्रोतबारे जानकारी गराउँदै पानीको 
गणुस्तर अनगुमन गने काययिाई व्यवशस्थत र पारदिी बनाउन वाञ्छनीय भएकािे, स्थानीय सरकार 
सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा १०२ को उपदफा (२) को अधीनमा रही, मादी गाउँपालिका खानेपानी 
तथा सरसफाइ ऐन, २०७८, बमोशजम मादी गाउँपालिकािे यो लनदेशिका बनाएको छ। 

 

पररच्छेद – १ 

प्रारशम्भक  

१. संशिप्त नाम र प्रारम्भिः (१) यस लनदेशिकाको नाम “खानेपानी गणुस्तर अनगुमन लनदेशिका, २०८१” 
रहेको छ। 

(२) यो लनदेशिका तरुुन्त प्रारम्भ हनुेछ। 
२. पररभाषािः ववषय वा प्रसंगिे अको अथय निागेमा यस लनदेशिकामा प्रयोग गररएका संशिप्त िब्दहरु र 

पररभाषाहरु देहायबमोशजम हनुेछन:्- 

(क) “ऐन” भन्नािे मादी गाउँपालिका खानेपानी तथा सरसफाइ ऐन, २०८० सम्झनपुदयछ। 

(ख) “गाउँपालिका” भन्नािे मादी गाउँपालिकािाई सम्झनपुदयछ। 

(ग) अध्यि भन्नािे मादी गाउँपालिकाका अध्यििाई सम्झनपुदयछ । 

(घ) उपाध्यि भन्नािे मादी गाउँपालिकाका उपाध्यििाई सम्झनपुदयछ । 

(ङ) प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत भन्नािे मादी गाउँपालिकाका प्र.प्र.अ सम्झनपुदयछ । 

(च) “खानेपानी सरुिा योजना” (खापासयुो) Water Safety Plan (WSP) भन्नािे खानेपानी सरुिा योजना 
खानेपानीको श्रोत देशख उपभोक्ता सम्मकै ववलभन्न चरणमा खानेपानीको गणुस्तर सधुार गने, 

सलुनशित गने काययको िालग अपनाइने व्यवशस्थत पद्धलतिाई सम्झनपुदयछ । 

(छ) “लनयन्त्रण–उपाय” (Control Measures) भन्नािे खानेपानी प्रणािीद्वारा ववतररत पानीको गणुस्तर 
सधैं वपउन योग्य र स्वच्छ रहोस,् गणुस्तर खस्कन नपावोस ्वा खानेपानी प्रदूवषत नहोस ्भने्न 
अलभप्रायिे प्रणािीका सम्पूणय अवयवहरू र उपभोक्ताका घरमा पानी प्रदूषण नहोस ्वा कम होस ्
भनी स्थापना गररएका भौलतक संरचनाहरू र  िागू गररएका लनयम, आदेि वा लनषधेाज्ञाहरुिाई  
लनयन्त्रण–उपाय भनेर बझु्नपुदयछ। 

(ज) “अनगुमन” भन्नािे खानेपानी प्रणािीका संरचनािे  आफ्नो उदे्दश्य पूरा गरररहेका छन ्या छैनन,् 

िागू गररएका लनयम, आदेि वा लनषधेाज्ञाहरुको पािना भईरहेको छ या छैन भने्न कुरा यवकन 
गनय र आवश्यकता अनसुार  बेिैमा सधुार काययको पवहचान गनय गररने वक्रयाकिापिाई 
बझु्नपुदयछ। 

(झ) “संचािन–अनगुमन” (Operational Monitoring) भन्नािे लनयन्त्रण–उपायहरुिे प्रभावकारी रुपमा 
काम गरररहेका छन ्भने्न कुरा सलुनशित गनय र गरेका छैनन ्भने पलन समयमै आवश्यक सधुारका 
पाइिा चाल्नका लनशम्त गररने अनगुमन काययिाई संचािन–अनगुमन भनेर बझु्नपुदयछ। 
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(ञ) “पररपािन अनगुमन” (Compliance Monitoring) भन्नािे सेवा–प्रदायकद्वारा संचािन–संभार गररएका 
खानेपानी प्रणािीबाट ववतररत खानेपानीको गणुस्तर राविय खानेपानी गणुस्तर मापदण्ड अनसुार 
छ वक छैन भनी गररने अनगुमन काययिाई पररपािना–अनगुमन भनेर बझु्नपुदयछ । 

(ट) “खानेपानी गणुस्तर अनगुमन” भन्नािे खानेपानी प्रणािीको संचािन, सम्भार तथा ममयत काययको 
लसिलसिामा,  प्रणािीद्वारा ववतररत खानेपानीको गणुस्तर राविय खानेपानी गणुस्तर मापदण्ड अनरुूप 
छ वक छैन भनी जाँच्नका िालग र समविगत रूपमा प्रणािीिे आम जनस्वास््यको  सधुारमा 
परु् याएको योगदान बारे जानकारी लिनका िालग गाउँपालिकािे खानेपानीको परीिण गरी गररन े
गणुस्तर अनगुमनिाई बझु्नपुदयछ। 

(ठ) “स्यालनटरी सवेिण\लनरीिण” भन्नािे लनयन्त्रण–उपायहरू िागू गररएका छेउछाउका वातावरणका 
सरसफाइको  शस्थलत आंकिन गने काययिाई बझु्नपुदयछ। 

(ड) “गणुस्तर लनगरानी” (Water Quality Surveillance) भन्नािे सेवा प्रदायकद्वारा ववतररत पानी 
जनस्वास््यको दृविकोणिे जोशखमरवहत, ग्राह्य र सरुशित छ या छैन भनी स्वतन्त्र रुपमा गररन े
िेखाजोखािाई गणुस्तर लनगरानी भनेर बझु्नपुदयछ । 

(ढ) “सरुशित खानेपानीयकु्त समदुाय” (Water Safe Community) भन्नािे गाउँपालिकालभत्रका त्यस्ता 
समदुाय (बस्ती)हरुिाई जनाउँदछ जहाँका बालसन्दा आफ्नै घरआगँनमा जलडएका धारा माफय त,् 

जनुसकैु बेिा स्वच्छ र सरुशित (वविेष गरी मानव स्वास््यसंग प्रत्यि सम्बन्ध राख्ने धलमिोपना,  
इ–कोिी, आसेलनक र फिाम जस्ता पारालमलत वा रसायनहरुका सघनता राविय खानेपानी गणुस्तर 
मापदण्ड, २०६२ अनसुार भएको) खानेपानीको सवुवधा प्राप्त गरररहेको त्य आलधकाररक 
लनकायबाट प्रमाशणत भएको वा पाइप प्रणािी नभएको अवस्थामा भने संरशित पानीका श्रोत(इनार, 

कुवा, ट्युबवेि आदद)बाट प्राप्त पानीिाई घरायसी प्रववलधबाट िदु्धीकरण गरी पानी उपभोग गने 
गरेका वालसन्दा भएका बस्ती भनी आलधकाररक लनकायबाट प्रमाशणत भएको समदुायिाई 
बझुाउँदछ । 

(ण) “सेवा प्रदायक” भन्नािे आम उपभोक्ता\जनताका िालग सरुशित खानेपानी उत्पादन\ववतरण(आपूलतय) 
मा संिग्न रहने संस्थाहरु जस्तैिः खानेपानी उपभोक्ता सलमलतहरु, प्रिोलधत पानी उत्पादक तथा 
ववतरक कम्पनीहरुिाई संझन ु पदयछ सो िब्दिे आफै खानेपानी ववतरण प्रणािी सञ्चािन 
गरररहेका स्थानीय तह वा प्रादेशिक वा संघीय सरकारी लनकायिाई समेत बझुाउँदछ।  

(त) “लनयामक लनकाय”  भन्नािे मादी गाँउ काययपािलिकाको कायायिय, सङ् घीय खानेपानी तथा 
सरसरफाइ आयोजना, प्रदेिको भौलतक पूवायधार ववकास मन्त्रािय, खानेपानी मन्त्रािय र यस 
मातहतका कायायियहरु जस्ता नेपाि सरकारका स्वास््य सेवा प्रदायक लनकायहरु तथा स्थानीय 
सरकारका स्वास््य सम्बन्धी कायायियिाई बझुाउँदछ । 

(थ) “अन्य सरोकारवािा” भन्नािे खानेपानी ववतरणसंग सरोकार राख्न े नीशज तथा गैर सरकारी 
संस्थाहरूिाई बझुाउँदछ।  

(द) यस लनदेशिकामा प्रयकु्त संिेपीकरणहरूिाई देहाय बमोशजम परुा रूपमा बझुाइएको मालननेछिः- 

अ) CFU  भन्नािे Colony Forming Unit बझुाउँदछ। 
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आ) CM  भन्नािे  Control Measures बझुाउँदछ। 

इ) FRC  भन्नािे Free Residual Chlorine बझुाउँदछ। 

ई) NDWQS भन्नािे National Drinking Water Quality Standards बझुाउँदछ। 

उ) WQS भन्नािे  Water Quality Surveillance बझुाउँदछ। 

ऊ) WSP भन्नािे  Water Safety Plan बझुाउँदछ। 

 

पररच्छेद – २ 

खानपेानी गणुस्तर अनगुमन खाका 
 

३. खानपेानी गणुस्तर सधुार अनगुमन खाकािः देिका अन्य भू-भागमा संचालित लबलभन्न वकलसमका खानेपानी 
प्रणािीहरु,  खानेपानी तथा सरसफाइ िेत्रमा काययरत सरकार तथा गैरसरकारी संघ संस्थाहरुको 
उपशस्थलत र खानेपानी आपूलतय सेवाको स्तर अनसुारको राविय िक्ष्य आददिाई मध्यनजर राखी यो 
खानेपानी गणुस्तर सधुार अनगुमन खाका तयार गररएको छ । खानेपानी गणुस्तर सधुार अनगुमन 
खाकाको शचत्र अनसूुशच १ मा प्रस्ततु गररएबमोशजमको हनुेछ। 

 

४. खानपेानी गणुस्तर सधुार अनगुमन लनदेशिकाको ववशिि उद्दशे्य: खानेपानी गणुस्तर अनगुमन लनदेशिकाको 
सवोपरी िक्ष्य भनेको हरेक नागररकिे स्वच्छ खानेपानीको सेवा प्राप्त गनय सकून ्भने्न हो । यसका 
ववशिि उदे्दश्यहरु देहाय बमोशजम रहेका छनि्ः  

क) खानेपानीको गणुस्तर सलुनशित गनय आवश्यक ववलध/साधन/श्रोतबारे वणयन गने । 

ख) संचािनको लसिलसिामा र राविय खानेपानी गणुस्तर मापदण्डको पररपािन गने लसिलसिामा गररन े
अनगुमनका िालग खानेपानी गणुस्तर सम्बन्धी आवश्यक ढाँचा (फारमहरु, ढाँचा) उपिब्ध गराउन े
। 

 

५. खानपेानी गणुस्तर सधुार अनगुमन खाकाको प्रयोगिः (१) आम सेवाग्राहीहरुमा खानेपानी सेवाको पहुँच 
परु् याउनकुो साथै सरुशित खानेपानीको सलुनशितता गनय खानेपानी गणुस्तर सधुार अनगुमन खाका 
अबिम्बन गररने छ । यो खाका कायायन्वयनमा देहायका वक्रयाकिापहरु गररनेछ । 

क) खानेपानी प्रणािीहरु नभएका स्थानहरुमा खानेपानी सरुिा योजना सवहतको नयाँ खानेपानी प्रणािी 
ववकासका िालग  यस गाउँपालिकाको काययिेत्र लभत्र पने नया ँआयोजनाहरु माग वा पवहचान भै 
आएमा कायायन्वयन गररनेछ। 

ख) खानेपानी प्रणािीहरुको ववकास गनय स्थानीय सरकारको तफय वाट गाउँपालिकािे माग वा पवहचान 
भएर आउने नयाँ प्रणािीहरुको ववकासमा सहयोग परु् याउने छन ्। 

ग) गाउँकाययपालिका मातहतका स्वास््य सेवा प्रदायक लनकायहरुिे यस गाउँपालिकाको सेवा िेत्र 
लभत्रका आयोजनाहरुमा खानेपानी सरुिा योजनाको िेखाजोखा, जाँच अनगुमन र लनगरानी (सलभयिेन्स) 
का काययहरु गने छन ्। 
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घ) गाउँकाययपालिकाका काययिेत्रमा पने खानेपानी सरुिा योजना िागू नभएका प्रणािीहरुमा सो िागू 
गनय सम्वशन्धत वडा कायायियहरुिे सहयोग परु् याउने छन ्। 

ङ) मौजदुा प्रणािीहरुमा खानेपानी सरुिा योजनाको िेखाजोखा गदाय पानी प्रिोधन (िदु्धीकरण) 
सवुवधाहरु राख्नपुने आवश्यकता औल्याइएमा लतनीहरुको ववकासमा पलन यस गाउँकाययपालिका तथा 
वडा कायायियहरुिाई  आ–आफ्नो काययिेत्रमा सहयोग परु् याउने छन ्। 

च) सेवा प्रदायकहरुवाट लनयलमत रुपमा प्रणािी संचािन भई रहँदा संचािन अनगुमन हनुेछ । 
खानेपानी गणुस्तर लनगरानी (पययवेिण) र पररपािना अनगुमनको क्रममा प्राप्त हनुे त्याङ्कहरु र 
जानकारीहरु सेवाग्राहीहरु, सेवा प्रदायकहरु, लनयामक लनकायहरु र लनगरानी लनकायहरु बीच एक 
आपसमा आदान प्रदान गररने छ । 

 

६. लनदेशिका प्रयोग गनुयपनेिः यो लनदेशिका खानेपानी तथा सरसफाइ िेत्रमा काययरत सबैिे प्रयोग गनुयपनेछ 
। खानेपानी आपूलतयकतायहरु (सेवा प्रदायक) र खानेपानी आपूलतय सेवािाई लनयमन गने लनयामक 
लनकायहरुमा काययरत सम्बशन्धत प्राववलधक कमयचारीहरुबाट यसको पररपािना हनुेछ। यसको प्रयोग 
कहाँ र कसरी हनुे भने्न बारेमा अनसूुशच २ मा स-शचत्र देखाइएको छ । 

 

७. खानपेानी गणुस्तर अनगुमन: खानेपानी प्रणािीको संचािन, सम्भार तथा ममयत काययको लसिलसिामा, 
प्रणािीद्वारा ववतररत  खानेपानीको गणुस्तर राविय खानेपानी गणुस्तर मापदण्ड अनरुूप छ वक छैन 
भनी जाँच्नका िालग र समविगत रूपमा प्रणािीिे आम जनस्वास््यको सधुारमा परु् याएको योगदान 
बारे जान्नका िालग खानेपानीको परीिण गरी गणुस्तर अनगुमन गररनेछ । यस्ता अनगुमन काययहरु 
ववशिि उदे्दश्य र कतायका आधारमा देहाय बमोशजमका हनु्छन ्: 

क) संचािन–अनगुमन 

ख) पररपािन–अनगुमन 

ग) गणुस्तर लनगरानी 
 

८.  व्यवशस्थत खानपेानी प्रणािी नभएका स्थानमा पलन गणुस्तर अनगुमन हनुिेः (१) खानेपानी आपूलतयको 
िालग  कुनै पलन व्यवशस्थत खानेपानी प्रणािी नभएका गाँउपालिका वस्तीहरूका जनतािाई  सरुशित 
खानेपानी सेवा परु् याउन ुसरकारको िक्ष्य रहेको छ । यो  िक्ष्य प्राप्त नहजुेलिे सम्मका अवलध लभत्र 
पलन खानेपानीको िालग खोिानािा, असंरशित कुवा, कि, इनार आददमा लनभयर रहेका जनताहरू प्रदूवषत 
पानीको जोशखमबाट बच्न सकुन ्भने्न ध्येयिे खानेपानी गणुस्तर अनगुमन कायय गररनेछ । व्यवशस्थत 
प्रणािी नभएको अवस्थामा खानेपानी गणुस्तर अनगुमन देहाय बमोशजम हनुेछ । 

क) गाउँकाययपालिकास्वास््य सम्बन्धी िाखा\ एकाइिे हरेक तीन मवहनामा पानीको स्रोतहरू, जस्तै 
खोिा, इनार, कि, असंरशित कुवा आददको वररपररको सरसफाइको अवस्था लनरीिण गने (अनसूुशच 
४ अनसुार), सरसफाइ कायम राख्न,े राख्न िगाउने छ। 

ख) गाउँकाययपालिका स्वास््य सम्बन्धी िाखा\एकाइिे हरेक तीन मवहनामा पानीको स्रोतबाट लिइएको 
नमूनामा  धलमिोपन र  वप.ए. भायिद्वारा सूक्ष्म जैववक प्रदूषण परीिण गनेछ। 
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ग) गाउँकाययपालिका स्वास््य सम्बन्धी िाखा\एकाइिे जनस्वास््यमा देशखएका स्वास््य सम्बन्धी 
समस्याका आधारमा आवश्यक परेको बेिामा घरायसी पानी प्रिोधनका ववलधहरूको प्रयोग बारे 
प्रचार प्रसार गनेछ । 

घ) खानेपानी गणुस्तर सम्बन्धी अन्य अनगुमन जस्तै संचािन–अनगुमन र पररपािन–अनगुमन यहाँ 
आवश्यक पनेछैन। 

 

९. खानपेानी प्रणािी संचािन भएता पलन खानपेानी सरुिा योजना िागू भइनसकेका स्थानमा हनु ेअनगुमनिः 
खानेपानी सरुिा योजनाको अवधारणा अन्तरगत खानेपानी प्रणािीहरुको संचािन तथा सम्भार काययमा 
समावहत हनु बाँकी रहेका प्रणािीहरुिे समेत खानेपानीको गणुस्तर सलुनशित गनेका िालग प्रणािीमा 
भएका संरचनाहरुको भौलतक अवस्था, ती संरचना नजीक रहेका िेत्रका सरसफाइको शस्थलत, पानीको 
गणुस्तर आददको अनगुमन गनुय पनेछ । यस्ता प्रणािीहरूमा खानेपानी गणुस्तर अनगुमन  देहाय 
बमोशजम हनुेछ। 

क) उपभोक्ता सलमलत वा सेवा प्रदायकिे प्रत्येक मवहनामा कशम्तमा एक पटक प्रमखु संरचनाहरू 
जस्तैिःइन्टेक, किेक्िन च्याम्बर, पानी टैंकी, भल्भ च्याम्बर, सेलडमेन्टेिन टैंक आदद को भौलतक अवस्था 
लनरीिण गनेछ। 

ख) उपभोक्ता सलमलत वा सेवा प्रदायकिे प्रत्येक मवहनामा कशम्तमा एक पटक प्रमखु संरचना वररपररका 
िेत्रको सरसफाइको शस्थलत आकँिन (स्यालनटरी लनरीिण) अनसूुशच ४ बमोशजमका प्रश्नहरूमा 
आधाररत रहेर गनेछ र “छ”  भने्न जबाफको संख्या र जम्मा प्रश्नका संख्याको अनपुातको आधारमा 
पानी प्रदूषण हनु सक्ने जोशखमको स्तर पत्ता िगाउने र सोही अनसुार सधुार कायय गनेछ । 

ग) उपभोक्ता सलमलत वा सेवा प्रदायकिे प्रत्येक मवहनामा कशम्तमा एक पटक धलमिोपन र हाइड्रोजन 
ववभव (pH) मापन गनेछ। 

घ) उपभोक्ता सलमलत वा सेवा प्रदायकिे प्रत्येक मवहनामा कशम्तमा एक पटक इ–कोिी परीिण 
गनेछ। 

ङ) जीवाण ुमानय क्िोररन प्रयोग गने गररएको छ भने हरेक ददन उपभोक्ता सलमलत वा सेवा प्रदायकिे 

क्िोररन अविेष (FRC) मापन गनेछ। 

च) स्थानीय\प्रदेि\संघीय सरकारका कुनै एक लनकायिे हरेक ६ मवहनामा कशम्तमा एकपटक राविय 
खानेपानी गणुस्तर मापदण्डको पररपािन भए नभएको जाँच्न पररपािन अनगुमन गने गराउनेछ। 

छ) उपभोक्ता सलमलत\सेवा प्रदायकिे खानेपानी प्रणािीको संचािन तथा सम्भार काययको लसिलसिामा 
संचािन–अनगुमन र पररपािन–अनगुमन गनेछन ्। 

ज) प्रणािी संचािनमा आएको पवहिो मवहनालभत्र एक पटक खानेपानी गणुस्तर अनगुमन लनदेशिका, 
२०८१, राविय खानेपानी गणुस्तर मापदण्ड, २०६२ र कायायन्वयन लनदेशिका, २०६२ अनसुार 
सम्पूणय पारालमलतहरुको परीिण गरी नतीजाको रेकडय राख्न ेछन ्। त्यस पलछका समयहरूमा भने 
संचािन–अनगुमन गने छन ्।  

झ) प्रिोधन इकाइ भएका प्रणािीहरूमा खानेपानीको गणुस्तरको संचािन–अनगुमन गदाय पानी प्रिोधन 
प्रणािीहरूको िालग संचािन ववलध, २०७४  िाई पलन आधार मानु्न पनेछ । 
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१०. खानपेानी सरुिा योजना िागू भई संचािनमा रहेका खानपेानी प्रणािी भएका स्थानमा गररन ेअनगुमन 

: पानीको गणुस्तरको लनरन्तर सलुनशितता र पानी आपूलतय सेवाको दीगोपन बढाउनका िालग खानेपानी 
सरुिा योजनाको कायायन्वयन भइ खानेपानी प्रणािीको लडजाइन, लनमायण, र संचािन–सम्भार सबै 
चरणमा खानेपानी सरुिा योजना िागू भएका खानेपानी सरुिा योजनाका प्रमखु चरणहरुमध्य े
अनगुमनको चरण अनसूुशच ३को शचत्रमा देखाए मतुाववक देहाय बमोशजम हनुेछ। 

(क) उत्प्ररेणा (विगररङ्ग) पूवयका चरणहरू देहाय बमोशजम हनुेछन ्

अ) खापासयुो टोिी गठन 

आ) प्रणािी ववश्लषेण 
(ख) उत्प्ररेणा( विगररङ्ग) को चरणहरू देहाय बमोपशजम हनुेछन ्

अ) प्रदूषण पवहचान, जोशखम ववश्लषेण,  

आ) पानीको मात्रा आकँिन 

इ) लनयन्त्रण–उपाय,  

ई) सधुारकाययहरुको योजना तथा कायायन्वयन 

(ग) उत्प्ररेणा (विगररङ्ग) पिात्का चरणहरू देहाय बमोपशजम हनुेछन:्- 

अ) अनगुमन 

आ) खापासयुोको प्रमाणीकरण 

(घ) खापासयुोको प्रमाणीकरण (खापासयुो कायायन्वयन) पिात ्को चरण देहाय बमोशजम हनुेछिः- 

अ) अलभिेखन तथा खापासयुोको पनुराविोकन 

 

 

११. अनगुमनका पारालमलतहरू: हरेक खानेपानी प्रणािीमा स्थान र प्रववलध वविेषका आधारमा आ–आफ्नै  
वकलसमका लनयन्त्रण–उपायहरू हनु सक्छन।् लनयन्त्रण–उपायहरूका ववस्ततृ सूशच अनसूुशच ५ 
बमोशजम हनुेछन।् खानेपानी प्रणािी संचािनको लसिलसिामा गणुस्तर सम्बन्धी प्रश्नहरु उठ्न सक्ने 
अवस्था र लतनिाई सम्बोधन गनय परीिण गररने पारालमलतहरू देहायको तालिका बमोशजम हनुेछन-् 

क्र.सं. अवस्था परीिण गनुय पने पारालमलतहरू 
 ( Parameters) 

अ)  सूक्ष्म जैववक प्रदूषणबाट पानी मकु्त छ 
भने्न यवकन 

इ–कोिी र यदद क्िोररन हािेको भएमा 
क्िोररन अविेष समेत 

आ)  उपभोक्ताहरूबाट  पेट दखेुको   धेरै 
गनुासा आएको बेिा 

इ–कोिी, धलमिोपन, क्िोररन अविेष 

इ)  पानी धलमिो वा रंगीन देशखएमा धलमिोपन, फिाम र रंग 

ई)  पानी उमाल्दा भाँडोको वपंधमा पत्र 
जम्मा भएमा 

कडापन र ववद्यतुीय संवाहकता 
(electrical conductivity) 

उ)  साबनु प्रयोग गदाय वफंज नआउने कडापन र संवाहकता 
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ऊ)  पाइपिाइन लभत्रबाट शखइन े हाइड्रोजन ववभव, िारीयपन, िीिा, तामा 
ऋ)  िगुा पंहेिो हनुे, स्यालनटरी 

उपकरणहरुमा दाग बस्ने 
फिाम, कडापन, म्याँगानीज 

ए) अवप्रय गन्ध र स्वाद एमोलनया, हाइड्रोजन सल्फाइड, स्रोतको 
पानीमा  िागेको िेउ 

ऐ श्रोत नशजकै खेतीपाती जहाँ मिखाद 
तथा कीटनािक औषधी प्रयोग 
अत्यलधक हनु्छन ्

एमोलनया, नाइिेट, कीटनािक औषधी 
 

ओ) नूलनिोपन क्िोराइड, कुि घलुित ठोस पदाथय, 
सोलडयम 

 

१२. पररपािना–अनगुमन गनुयपनेिः पररपािना–अनगुमनका िालग मापदण्डमा उल्िेशखत सम्पूणय 
पारालमलतहरूको परीिण गनुयपदयछ। सम्पूणय पारालमलतहरूको परीिण गनय नसवकने भए कैवफयत 
जनाइ सम्बशन्धत प्रणािीमा बारम्बार देखा पने गणुस्तर सम्बन्धी पारालमलतहरूको परीिण गनुय 
पदयछ। 

 

१३. अनगुमन गने शजम्मेवारीिः  खानेपानी गणुस्तर अनगुमन सेवाप्रदायक संस्थाहरुिे गनुयपदयछ । 
सेवाप्रदायक संस्थामा काययरत प्राववलधक कमयचारीहरूिे आफ्नो प्रणािीमा लनयन्त्रण–उपायहरूको 
अनगुमन गने शजम्मेवारी बहन गनेछन ्। 

 

१४. अनगुमन गने समयावलधिः  (१) संचािन अनगुमन सामान्यतया लनयलमत रूपमा गनुयपदयछ ।  

(२)  प्रणािीका संरचनाहरूमा थपघट भएमा, बाढी, पवहरो, अलत ववृि, अनाववृि, तापक्रममा अत्यलधक 
बवृद्ध जस्ता घटना घटेर संचािन प्रवक्रयमा वा वविेष गरी खानेपानीको गणुस्तरमा नकारात्मक 
असर पनय गएका बेिामासमेत अनगुमन गनुयपदयछ। 

(३)  सामान्य अवस्थामा परीिण गररन े पारालमलतहरू र अवलध (आवशृत्त) अनसूुशच ६ बमोशजम 
हनुेछ।  

(४)  पानी परीिण प्रयोगिािाबाट टाढा रहेका साना र ग्रामीण खानेपानी प्रणािीहरूमा मनसनुपूवय 
१ पटक, मनसनुको अवलधलभत्र २ पटक र मनसनु पिात ्१ पटक गरी कम्तीमा वषयको ४ 
(चार) पटक इ–कोिी परीिण गनुयपदयछ । 

 

पररच्छेद – ३ 
अनगुमन, अलभिेखन तथा प्रलतवेदन 

 

१५. अनगुमनको वकलसमिः (१) अनगुमन मखु्यतया दईु वकलसमिे गनुयपदयछ । 

(क)  लनयन्त्रण–उपायहरूको अवस्था लनरीिण गरी गररने स्यालनटरी सवेिण\ लनरीिण गरेर 

(ख)  पानीको नमूना परीिण गरेर 
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१६.  गणुस्तर परीिणका िालग नमूना लिन ेस्थानिः पानीको गणुस्तर परीिणका िालग देहाय बमोशजमका 
स्थानहरूबाट नमूना संकिन गररनेछन-् 

(१) महुानमा, इन्टेकको आउटिेट पाइपबाट, भूलमगत श्रोत (deep/ shallow tube-well) भएमा 
पम्पको डेलिभरी पाइप, 

(२) पानीपोखरी (Reservoir)को इन्िेट र आउटिेट पाइप,  

(३) पानी प्रिोधन उपप्रणािी समेत भएको अवस्थामा भने, पानी प्रिोधन केन्र प्रवेि गने पाइप 
(इनिेट) र प्रिोलधत पानी केन्रबाट बावहर लनस्कने पाइप (आउटिेट),  

(४) ववतरण पाइपिाइन, 

(५) सम्भव भए सम्म साबयजलनक धाराबाट, सावयजलनक धारा नभएको स्थानमा सबै भन्दा छोटो 
कनेक्सन पाईप भएको लनजी धारा,  

(६) उपभोक्ताहरूको स्थानमा, घरायसी स्तरमा बनाइएका पानी जम्मा गने टैंकी, ड्रम, घ्याम्पो, गाग्री 
आदद। 

 

१७. गणुस्तर परीिणका िालग नमूना संकिन गने तररकािः पानीको कुन कुन पारालमलत जाँच्न ेहो, कस्तो 
परीिण गने हो त्यसै अनसुार नमूना संकिन गने तरीका  छनौट गनुयपदयछ।   

(१) भौलतक\रासायलनक परीिणिः भौलतक तथा रासायलनक परीिण गनय तथा सोको िालग पानीको 
नमूना लिदा देहाय बमोशजम गनुयपदयछ । 

क) पानीको नमूना लिने धारािाई बन्द गरी धाराको टुटी सफा वटस्य ुपेपरिे पछुी पेपरमा 
लमथानि राखी बािेर धाराको टुटीिाई लनमयिीकरण गने । प्िाशस्टकको टुटी भए 
लमथानोििे लभजाई लनमयिीकरण गदाय हनु्छ । ५ लमनेटसम्म मध्यम गलतमा धारा खोल्ने 
र त्यसपलछ लनमयिीकृत भाँडोमा पानीको नमूना लिनपुछय ।  

ख)  नमूना संकिन र परीिण गने समयको अन्तर सके सम्म कम गनुयपछय । नमूना लिई 
सके पलछ तत्कािै परीिणन गनय संभव नभएमा लनमयिीकृत १ लिटरको बोतिमा केही 
खािी ठाउँ राखेर पानीको नमूना लिने र लबको िगाई बोतिमा नाम र कोड नंबर िेखी 
आईस बक्समा राखेर परीिण स्थिमा िैजान ुपछय । 

ग) धारा बाहेक पोखरी, ईनार, कुवा आददको नमूना संकिन गदाय पानीको सतहभन्दा २० 
से.मी. तिबाट लनमयिीकृत भाँडोमा नमूना लिन ुपदयछ । त्यसरी नमूना लिंदा डोरी सवहतको 
नमूना कपको प्रयोग गररन्छ । नदीको वा बलगरहेको पानीको नमूना लिदा मखु्य बहाव 
िेत्रको ववपररत ददिामा २० से.मी. डुबाई लिनपुछय । 

घ)  नमूना संकिन गदाय काँच वा पोलिलथनको बोतिमा न्यनु  तापक्रममा (सकेसम्म चीसो 
बनाएर  नमूना संचय गनुयपछय । क्िोररन अविेष (Residual Chlorine), हाईड्रोजन ववभव 
(pH) र धलमिोपन (Turbidity) जस्ता पारालमलत (Parameter) को परीिण नमूना संकिन 
गरे िगतै्त गनुयपदयछ । 
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(२) सूक्ष्म जैववक परीिण गदाय उपदफा (१) मा उल्िेशखत कुराका अलतररक्त देहाय बमोशजमका 
कुरामा समेत ध्यान ददनपुदयछ । 

(क) लनशित लबलध अपनाएर लनमयिीकृत बोतिहरुमा नमूना लिई २ घण्टा लभतै्र परीिण गररसक्न ु
पछय। 

(ख) तोवकएको समयावलध लभत्र नमूना परीिण गनय वढिो हनुे वा संभव नहनुे भएमा सो 
नमूनािाई ४ लडग्री सेशन्टग्रडे तापक्रममा सरुशित राखी ढुवानी गरी ६ घण्टालभत्र परीिण 
गनुयपदयछ । 

(ग) क्िोररन प्रयोग भएको नमूनाको हकमा भन े लनमयिीकृत बोतिमा क्िोररन तटस्थीकरण 
गरी नमूना संकिन गनुयपदयछ । 

(घ) नमनुा पानीिाई धेरै हल्िाउन हदैुन र घामबाटसमेत बचाउन ुपदयछ । 

 

१८.   गणुस्तर परीिण ववलधिः (१) पानीमा जाँशचने पारालमलतहरूको आधारमा परीिण ववलध छनौट 
गनुयपदयछ ।  

(२) हाइड्रोजन ववभव, तापक्रम, धलमिोपन जस्ता सामान्य पारालमलतहरू साधारण उपकरणबाट जाँच्न 
सवकन्छ । 

(३)  रासायलनक पारालमलतहरु जाँच्न अत्याधलुनक, जवटि र महँगा यन्त्र\उपकरणहरू आवश्यक 
पदयछन ्। 

(४)  खानेपानीको गणुस्तर परीिणका िालग प्रदेि केन्रमा  स्थापना भएका  संघीय वा प्रादेशिक 
वा स्थानीय सरकारका प्रयोगिािाहरू वा नीशज िेत्रका मान्यता प्राप्त प्रयोगिािाहरूबाट सेवा 
लिन सवकन्छ । 

(५)  ग्रामीण खानेपानी प्रणािीमा संचािन–अनगुमनका लसिलसिामा गररने परीिणहरु  सेवा 
प्रदायकिे आफनै वफल्ड टेि वकटद्वारा वा नजीकका  प्रयोगिािाबाट गनय, गराउन सक्नेछन ्
। 

(६)  वफल्ड टेि वकटद्वारा गररने सूक्ष्म जीवाण ु(इ–कोिी) को परीिण ववलध अनसूुशच ७ मा ददइए 
बमोशजम हनुेछ।  

(७)  बजारमा उपिब्ध सखुा मेलडया(Dry Plate) प्रयोग गरी कूि कोलिफमय र इ–कोिी एकै पटक 
परीिण गनय सवकने वफल्ड टेि वकट पलन प्रयोग गनय सवकनेछ। 

  

१९. पानीको गणुस्तर परीिणको नतीजािः ववतररत खानेपानी जाँच्दा कोलिफमय देशखएमा देहाय बमोशजम 
रहेको भने्न बझु्नपुदयछिः- 

(१) नमूना लिइएको पानीको स्रोत यदद इनार वा ट्युबवेि हो भने त्यसमा भूलमगत पानीमा सतही 
पानी अन्तिःस्राव (infiltration) भइ लमलसएको छ भने्न बशुझन्छ। 

(२)  नमूना लिइएको पानीको स्रोत खोिानािाको श्रोत हो भने प्रिोधन इकाइिे राम्रोसँग काम 
गरेको छैन भने्न बशुझन्छ।  
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(३) ववतररत खानेपानीमा इ–कोिी देशखएमा सो पानी प्रांगाररक मि वा ढि लमलसएर प्रदूवषत भएको 
छ भने्न बशुझन्छ।  

(४) धाराबाट लिइएको नमूना परीिण गदाय क्िोररन अविेषको मात्रा पाइएमा पानी इ–कोिीद्वारा 
प्रदूवषत छैन भने्न बशुझन्छ । 

 

२०. अलभिेख राख्नपुनेिः (१) संचािन–अनगुमनका लसिलसिामा गररएका सम्पूणय वक्रयाकिापहरूको 
अलभिेख तयार पारेर प्रमाशणत गराइ राख्न ुपछय ।  

(२)  अलभिेख राख्दा, पानीको गणुस्तर परीिणबाट देशखएका नतीजाहरू, यन्त्र तथा उपकरणका ममयत 
आदद काययको अलभिेख राख्न ुपछय । 

(३)  अलभिेशखत नतीजाहरू खानेपानी सरुिा योजनाको आन्तररक अलडट (िेखा–परीिण) गनय महत्वपूणय 
आधार हनुेछन।् 

(४)  लनयामक संस्थािे पररपािन–अनगुमन गदाय वा मागेका बखत यी अलभिेख उपिब्ध गराउनपुदयछ। 

(५)  वपए भाइिको प्रयोग र क्िोररन अविेषको परीिणका अलतररक्त स्वास््य चौकी वा 
गाउँपालिका/शजल्िा समन्वय सलमलतिे मान्यता प्राप्त प्रयोगिािाबाट लनयलमत रुपमा पानीको 
गणुस्तर परीिण गराउन सक्नेछन ्।   

(६)  पानी परीिणका नतीजाहरूको अलभिेख अनसूुशच ८ मा ददइएका फारामहरूमा उल्िेशखत ढाँचामा 
राख्नपुनेछ।  

 

२१. प्रलतवेदन पेि गनुयपनेिः (१) सेवाप्रदायकिे खानेपानी परीिणका नतीजाहरूको सारांि र सझुाव 
सवहतको प्रलतवेदन ३/३ मवहनामा (वषयमा ४ पटक) सम्बशन्धत लनयामक संस्थामा पेि गनुय पछय 
।  

(२)  लनयामक लनकायिे पररपािना-अनगुमन गरेपलछ एक मवहना लभत्र सेबा प्रदायकिाई प्ृठपपोषण 
ददन ुपछय। 

(३) परीिणका नतीजाहरू हरेक मवहनामा FM, TV, Notice Board जस्ता माध्यमद्वारा सावयजलनक गने 
गनुयपदयछ र सम्बशन्धत सरोकारवािािे माग गरेको खण्डमा सो तरुुन्त उपिव्ध गराउनपुछय 
। 

 

पररच्छेद – ४ 

सेवा प्रदायक संस्था, लनयामक लनकाय तथा अन्य सरोकारवािाहरूका भलूमका तथा शजम्मेवारी 
 

२२.   सेवा प्रदायकका शजम्मेवारीहरूिः (१) खानपेानी गणुस्तर अनगुमन सम्बन्धमा सेवा प्रदायकका 
शजम्मेवारीहरू देहाय बमोशजम हनुेछन-् 

(क) खानेपानी सरुिा टोिी गठन गने 
(ख) प्रणािी ववश्लषेण, प्रदूषण पवहचान, जोशखम ववश्लषेण, लनयन्त्रण-उपायको प्राथलमकीरण गने 

(ग) सधुार कायययोजना तजूयमा गने  र सो को कायायन्वयन गने  
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(घ) संचािन-अनगुमनको लसिलसिामा लनरीिण र पानीको नमूना परीिण गने 
   

२२.   लनयामक लनकायको शजम्मेवारीिः (१) खानपेानीको गणुस्तर अनगुमन र लनगरानी गने काययमा 
लनयामक लनकाय शजम्मेवारी देहाय बमोशजम हनुेछिः- 

(क) सधुार कायययोजनाको तजुयमा र कायायन्वयनमा टेवा परु् याउने 
(ख) पररपािना अनगुमन गने 

(ग) गणुस्तर लनगरानी गने 

२३.  अन्य सरोकारवािाहरूको शजम्मेवारीिः (१) खानेपानीको गणुस्तर अनगुमन र लनगरानी गने काययमा 
अन्य सरोकारवािाहरूको शजम्मेवारी देहाय बमोशजम हनुेछिः- 

(क) संचािन-अनगुमनको लसिलसिामा लनरीिण र पानीको नमूना परीिण गने काययमा सेवा 
प्रदायकिाई टेवा परु् याउने। 

(ख) पररपािना अनगुमन गने काययमा लनयामक लनकायिाई टेवा परु् याउने । 

(ग) गणुस्तर लनगरानी गने काययमा लनयामक लनकायिाई टेवा परु् याउने । 

 

२४. लनयामक लनकायको रूपमा गाउँपालिका हनुिेः उपभोक्ता सलमलतद्वारा संचािन–सम्भार भइरहेका स्थानीय 
स्तरका खानेपानी प्रणािीहरूका खानेपानी गणुस्तरको पररपािन–अनगुमन लनयामक लनकायको रूपमा 
गाउँपालिकािे कायय गनेछ । 

 

२५.  प्रदेि सरकारिाई लनयामक लनकायको रूपमा मालननेिः गाउँपालिकािे सेवाप्रदायक संस्थाको रूपमा 
आफै संचािन–सम्भार गरररहेका स्थानीय स्तरका खानेपानी प्रणािीहरूका खानेपानी गणुस्तरको 
पररपािना–अनगुमन प्रदेि सरकारिे गनेछ । 

 

२६.  सेवा प्रदायकको मूख्य शजम्मेवारीिः (१) सेवा प्रदायकको मूख्य शजम्मेवारी खानेपानी प्रणािीको 
संचािन–सम्भारको लसिलसिामा खानेपानी सरुिा योजना िागू गरी संचािन–अनगुमन काययिाई 
प्रभावकारी बनाउन ुहनुेछ ।   

(२)  उपदफा (१) बमोशजमको काययका िालग सेवा प्रदायकिे आवश्यक जनिशक्त, ववत्तीय र भौलतक 
स्रोत साधन जटुाउनेछ । 

 

२७.  िमता अलभववृद्ध कायय संयकु्त समन्वयमा गररनेिः (१) सेवा प्रदायकको खानेपानी गणुस्तर अनगुमनका 
लसिलसिामा आवश्यक िमता अलभववृद्ध काययमा स्थानीय, प्रदेि र संघीय सरकारको समन्वयमा टेवा 
परु् याउने कायय गररनेछ ।  

२८. गणुस्तर लनगरानी गररनिेः (१) तीनै तहका सरकारका स्वास््यसंग सम्बशन्धत मन्त्रािय तथा 
लनकायहरुिे सेवा प्रदायकद्वारा आपूलतय  गररएको खानेपानीको गणुस्तर लनगरानी गने कायय गनेछन।्  

(२)  गणुस्तर लनगरानी गने लसिलसिामा  खानेपानी  सरुिा योजनाको अलडट र राविय खानेपानी 
गणुस्तर मापदण्डको पररपािना भए नभएको जाँच गनय अनगुमन कायय पलन हनुेछ।  
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(३)  स्वास््य सम्बन्धी लनकायबाट गररने यस्ता पररपािन–अनगुमन आकशस्मक रुपमा र पानीजन्य 
रोगहरु देखा परेको वा प्रकोप भएको अवस्थामा गने गररन्छ । तर लनयामक लनकायहरु 
(स्थानीय, प्रदेि र संघीय सरकारका र लतनिे तोकेका संस्थाहरु०िे भन ेपररपािना–अनगुमन  
कम्तीमा पलन वषयको २ पटक गनेछ। 

२९. खानपेानी गणुस्तर अनगुमन सलमलतिः  (१) गाउँपालिकािे उपाध्यिको संयोजकत्वमा देहाय 
बमोशजमको ५ सदस्यीय खानेपानी गणुस्तर अनगुमन सलमलत गठन गनेछ। 

उपाध्यि...................................................................................................संयोजक 

खानेपानी तथा सरसफाइ िेत्रसंग सम्बशन्धत प्राववलधक,   १जना...............................सदस्य 

खानेपानी तथा सरसफाइ िेत्रसंग सम्बशन्धत ववज्ञ, १ जना,.......................................सदस्य 

खानेपानी तथा सरसफाइका िेत्रमा काम गने गैरसरकारी संस्थाको  प्रलतलनलध,१ जना.....सदस्य 

गाउँपालिका स्वास््य िाखा प्रमखु.............................................................सदस्य-सशचव 

(२) उपदफा (१) बमोशजमको सलमलतिे आफ्नो कायय आफै ब्यवशस्थत गनय सक्नेछ। 
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अनसूुशच १  

(पररच्छेद -२, दफा ३ सँग सम्बशन्धत) 
खानेपानी गणुस्तर अनगुमन खाका  

 
 

 

  



खण्ड ८ संख्या ०१ वैिाख २५ गते, २०८१ साि 

 

14 
 

अनसूुशच २ 

(पररच्छेद -२, दफा ६ सँग सम्बशन्धत) 
लनदेशिकाको प्रयोग हनु ेिते्र 

 
 

 
 

 

 

 



खण्ड ८ संख्या ०१ वैिाख २५ गते, २०८१ साि 

 

15 
 

अनसूुशच ३ 

(पररच्छेद -२, दफा १० सँग सम्बशन्धत) 
खानपेानी सरुिा योजनाका चरणहरू 
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अनसूुशच ४  

(दफा ८ (क) एवम ्९(ख) संग सम्बशन्धत) 

उपभोक्ता सलमलत वा सेवा प्रदायकिे गने स्यालनटरी लनरीिणका लसिलसिामा अविोकन गररन ेवा 
जानकारीमा लिइन ेकेही प्रमखु बुदँाहरु 

क्र. 
सं. 

पानी प्रदूषण हनु सक्न ेअवस्थाहरू जोशखम 

क) इनार\ टु्यबवेि जस्ता भलूमगत पानीका स्रोतका िालग 

१.  के इनार\ट्युबवेि नशजक (१० लमटरको पररलधलभत्र) चपी बनेको छ ? छ\छैन 
२.  के नजीकको चपी इनार\ट्युबवेि भन्दा उच्च भू–भागमा बनेको छ ? छ\छैन 

३.  के इनार\ट्युबवेि नशजक फोहरमैिा (गाईवस्तकुो मिमूत्र वा अन्य ठोस फोहर) 
जम्मा हनुे गरेको छ? 

छ\छैन 

४.  के इनार\ ट्युबवेि वररपरर(२ लमटरको पररलध लभत्र) वषायतको पानी जम्ने गरेको छ ? छ\छैन 

५.  के इनार\ट्युबवेिको चारैलतरको एप्रोन(ढिान गररएको भूँई)को चौडाइ १ लमटर भन्दा 
कम छ ? 

छ\छैन 

६.  के इनार\ट्युबवेिको एप्रोन चवकय एको वा टुटेको वा भशत्कएको छ ? छ\छैन 
७.  के इनारको गारोमा जलमन भन्दा ३ लमटर सम्मको गवहराइमा िगाइएको Water Seal 

टुटेको वा भशत्कएको छ ? 

छ\छैन 

८.  के ट्युबवेिको हेड र बेसप्िेटको जोनी खुकुिो भएको छ ? छ\छैन 
ख)  खोिा नािा जस्ता  सतही पानीका स्रोतका िालग  
१.  के इन्टेक भन्दा मालथल्िो तटीय िेत्रमा मानव बस्तीको कारण पानी प्रदूवषत हनुे 

गछय ? 

छ\छैन 

२.  के इन्टेक भन्दा मालथल्िो तटीय िेत्रमा हनुे खेतीपातीको कारण पानी प्रदूवषत हनुे 
गछय ? 

छ\छैन 

३.  के इन्टेक भन्दा मालथल्िो तटीय िेत्रमा पिपुािनको कारण पानी प्रदूवषत हनुे गछय 
? 

छ\छैन 

४.  के इन्टेक भन्दा मालथल्िो तटीय िेत्रमा किकारखानाको कारण पानी प्रदूवषत हनुे 
गछय ? 

छ\छैन 

५.  के इन्टेक भन्दा मालथल्िो तटीय िेत्रमा पवहरो जाने गछय र पानीको धलमिोपन बढ्ने 
गछय ? 

छ\छैन 

६.  के इन्टेक नशजक माछा माने, िगुा धनुे वा नवुाइधवुाइ गने गररन्छ ? छ\छैन 
७.  के इन्टेकमा न्यूनतम बहाव र चापको िालग weir वा dam  जस्ता संरचनाको आवश्यकता 

छ ? 

छ\छैन 

८.  के इन्टेकमा ग्राभेि वफल्टर आवश्यक छ ? छ\छैन 
९.  के वफल्टरिे काम गनय नसकेको अवस्था छ ? छ\छैन 
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ग)  प्रिोधन केन्र तथा पानी पोखरीका िालग 
१.  के प्रिोधन केन्रका संरचनाका लभत्ताहरू चवुहने भएका छन ्? छ\छैन 
२.  के प्रिोधन केन्रमा अनलधकृत प्रवेि हनुे गरेको छ ? छ\छैन 
३.  के प्रिोधन केन्रको पररसरमा फोहरमैिा हनुे गरेको छ ? छ\छैन 
४.  के पानीपोखरीका म्यानहोि च्याम्बरका ढकनी टुटे, फुटेको छ? छ\छैन 
घ) पाइपिाइन तथा धाराको िालग 
१.  के लबवपवटका ढकनी टुटेफुटेका छन?् छ\छैन 
२.  के ववतरण च्याम्बरका ढकनी टुटे, फुटेका छन?् छ\छैन 
३.  के पाइपका जोनी वा वफवटङ्ग जोलडएका  स्थानबाट पानी चवुहने गछय ? छ\छैन 
४.  के धारा वररपररका स्थानमा पानी जम्ने गछय ? छ\छैन 

“छ”  भने्न जबाफको संख्या र जम्मा प्रश्नका संख्याको अनपुातको आधारमा पानी प्रदूषण हनु सक्ने 
जोशखमको स्तर पत्ता िगाउने र सोही अनसुार सधुार कायय गने गनुयपदयछ । 

अनसूुशच ५ 

(दफा ११ संग सम्बशन्धत) 

 

पानी सरुिा योजना (WSP)अनसुारको लनयन्त्रण-उपायहरूका  ववस्ततृ सूशच  

 
१. श्रोत–िते्रमा हनु ेप्रदूषणहरू रोक्न प्रयोग गनय सवकन े लनयन्त्रण–उपायहरू 

(क) पानीको महुान\स्रोत िेत्रमा प्रवेि लनषधेाज्ञा 
(ख) श्रोत िेत्रमा अनलधकृत गलतववलधमा लनयन्त्रण 

(ग) इन्टेकमा जनावर तथा असम्बशन्धत व्यशक्तहरूको प्रवेि रोक्न िगाइने छेकेबार  

(घ) कृवषमा वकटनािक र मिखाद प्रयोगिाई सरुशित पानय कृवष संवहता  िागू  

(ङ) पानीको गणुस्तरका दृविकोणिे संवेदनिीि स्थानबाट कृवष तथा पिपुािन सम्बन्धी काययहरू 
टाढा राशखन ुपने 

(च) श्रोत िेत्रको बालसन्दा (सरोकारवािा)हरूिाई तािीम–गो्ठपी आददमा संिग्न गराइएको  

(छ) श्रोत िेत्रको ववकल्पहरू को खोजी 
(ज) महुान र श्रोत िेत्रको अवस्थाको लनरन्तर अनगुमन गने 

(झ) इनार तथा ट्युबवेिको लनरन्तर अनगुमन गने  

२. प्रिोधन केन्रमा हनु ेप्रदूषणहरू रोक्न प्रयोग हनु सक्न ेलनयन्त्रण – उपायहरू 

(क) प्रमाशणत प्रिोधन ववलधहरू 

(ख) संचािन सीमा संकटकािीन अवस्थामा पगुेको संकेत गने उपकरणहरूको प्रावधान 

(ग) तयारी अवस्थामा जगेडा जेनेरेटर  

(घ) स्वचालित बन्द गने प्रणािी 
(ङ) दि र तािीम प्राप्त कमयचारी (अपरेटर) 
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(च) घेराबार, बन्द ढोका, अनलधकृत प्रवेिमा रोक  

(छ) संचार सम्पकय   

३.  ववतरण प्रणािीमा हनु ेप्रदूषणहरू रोक्न प्रयोग हनु सक्न ेलनयन्त्रण – उपायहरू  

(क) पानीपोखरीको लनयलमत लनरीिण 

(ख) पानी पोखरी खुिा भए ढाक्ने  

(ग) ववतरण प्रणािीिाई संधै अद्यावलधक तलु्याई राख्न े 

(घ) भल्भहरूको शस्थलत दरुूस्त राख्न े

(ङ) पाइपमा पानीको चाप अनगुमन गने, रेकडय राख्न े 

४.  उपभोक्ताको स्थानमा हनु सक्न ेप्रदूषणहरू रोक्न प्रयोग हनु सक्न ेलनयन्त्रण – उपायहरू  

(क) उपभोक्ता  शििा 
(ख) उपभोक्ताका घर आगँन लनरीिण  
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अनसूुशच ६ 

(दफा १४(३) सँग सम्बशन्धत) 
 

सेवाप्रदायकिे  संचािन–अनगुमनका क्रममा जाचँ गनुयपने पारालमलत तथा सो को आवशृत्त  (Frequency) 

 

लस.नं. वगय परालमलत अनगुमन आवशृत्त 

१.   

 

भौलतक 

धलमिोपना मालसक 

२.  हाइड्रोजन ववभव मालसक 

३.  रंग मालसक 

४.  स्वाद तथा गन्ध मालसक 

५.  कुि घोलित ठोस पदाथय तै्रमालसक 

६.  ववद्यतुीय संवाहकता मालसक 

७.   

 

 

 

रासायलनक 

 

 

क्िोररन अविेष दैलनक 

८.  फिाम मालसक 

९.  अमोलनया मालसक 

१०.  क्िोराइड मालसक 

११.  नाइिेट मालसक 

१२.  कूि कडापन मालसक 

१३.  क्यािलसयम मालसक 

१४.  मेंगालनज वावषयक 

१५.  आसेलनक वावषयक 

१६.  क्याडलमयम वावषयक 

१७.  क्रोलमयम वावषयक 

१८.  सायनाइड वावषयक 

१९.  फ्िोराइड वावषयक 

२०.  शििा वावषयक 

२१.  सल्फेट वावषयक 

२२.  तामा वावषयक 

२३.  जस्ता वावषयक 

२४.  पारो वावषयक 

२५.  आिलुमलनयम वावषयक 

२६.  सूक्ष्म जैववक इ–कोिी मालसक 

२७.  कूि कोिीफमय मालसक 
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अनसूुशच ७ 

(दफा १८(६) संग सम्बशन्धत) 

 

पानीमा पाइन ेसूक्ष्म–जीवाण ु(ब्याक्टेररया) परीिण गने ववलध 

 

वफल्डमा पलन ववलभन्न उत्पादक कम्पनीका वफल्ड टेि वकटको प्रयोग गरी सूक्ष्म–जीवाण ुपरीिण गनय 
सवकन्छ । उत्पादक कम्पनीिे आ–आफ्ना वकटहरू कसरी प्रयोग गने भनी म्यानअुि पलन ददएका हनु्छन ्
। लसद्धान्ततिः सूक्ष्म–जीवाण ुपरीिण MPN Method  वा  मेम्रेन वफल्िेिन ववलधद्वारा हनुे गछय । मेम्रेन 
वफल्िेिन ववलध अन्य ववलध भन्दा बढी प्रभावकारी र प्रचिनमा रहेको हुँदा, यसै ववलधको प्रयोग बारे 
उदाहरणको रूपमा चचाय गररएको छ । 

  

अ) वफल्ड टेि वकटको माध्यमबाट पानीमा ब्याक्टेररया परीिण गदाय लनम्न ववलधहरू अपनाउन सवकन्छ 
। 

 

१. लडवपलड नं १ चक्की वा अरु कुनै ववलध प्रयोग गरी पानीको क्िोररन अविेष 
परीिण गने। यदद क्िोररन  अविेष (FRC)०.१ लम.ग्रा.प्रलत लिटरभन्दा 
कम भएमा ब्याक्टेररया परीिण गनुय आवश्यक हनु्छ । 

 

२. स्याम्पि(नमूना) कप र वफल्टर होल्डर कपिाई  वटस्य ु पेपर वा सफा 
कपडािे राम्रोसंग पछेुर िगभग ३ लम.लि. लमथानोि राखी आगो बािेर 
लनमयलिकरण गने। वफल्टर होल्डर कपमा आगोको ज्वािा लनभ्न िागकेो 
तर नलनलभसकेको अवस्थामा वफल्टर कपिाई घोप्ट्याएर राख्न े। कररव 
५— ७ लमनेट पशखयने। 

 

३. सो समयमा लनमयलिकृत स्याम्पि कपमा वा लनमयलिकृत बोतिमा पानीको 
नमूना लिन।े वफल्टर होल्डरिाई सलु्ट्याइ खुकुिो राख्न े। 

 

४. शचम्टािाई िाइटरिे लनमयलिकरण गने र मेम्रेन वफल्टरिाई शचम्टाको 
सहायतािे लनकािी एक हातमा लिई अको हातिे वफल्टर कपिाई उठाई 
वफल्टर पेपर राखेर राम्रोसंग कस्ने ।  

सावधान!! राम्रो संग नकसेमा पानी चवुहने हनुािे ब्याक्टेररयाको संख्या गन्न 
कदठन हनु्छ। वफल्टर कपिाई भूँइमा राख्न ुहुँदैन । 
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५. आवश्यकतानसुार १००लम.लि.(प्रिोलधत पानी भएमा) अथवा ५० वा 
१०लम.लि.          (अप्रिोलधत पानी भएमा) वफल्टर कपमा राखीपम्पिे 
तानेर वफल्टर गने । १००, ५० र १० लम.लि. को शचन्ह वफल्टर कपमा 
कोररएको हनु्छ । 

 

६. पेवि लडििाई वटस्य ुपेपरिे राम्रोसंग पछेुर लमथानोििे लनमयलिकरण गने । 
एब्जबेन्ट प्याडिाई लनमयलिकृत शचम्टािे पेविलडसमा राखी उक्त प्याडमा 
ब्याक्टेररयाको मेलडया लभज्नेगरी राख्न।े बढी भएमा फाल्न सवकन्छ ।  

७. वफल्टर होल्डर खोिी लनमयलिकृत शचम्टािे वफल्टर लनकािेर पेवि लडिमा 
भएको एब्जबेन्ट प्याड मालथ हावाको फोका नपनेगरी राख्न े। 

 

८. पेवि लडििाइ अको कभरिे ढाकी उल्ट्याई पमायनेन्ट माकय रिे कोड नम्बर 
र नमूना आयतन िेखी इन्क्यबेुटरमा राख्न ेर एक घन्टा पलछ इन्क्यबेुटरको 
स्वीच अन गने। वफकि कोलिफमय (थमोटोिेरेन्ट ब्याक्टेररया)को िालग 
४४ लड.से. र टोटि कोलिफमयको िालग ३७ लड.से. छानु्नपछय । 

 

९. इन्क्यबेुटरको लबकोिाई बन्द गने । १६ देखी १८ घण्टा पलछ इन्क्यबेुटर 
खोिी १ देखी ३ लम.लम.सम्म व्यास  भएका कोिोलनहरूिः 
 थमोटोिेरेन्ट ब्याक्टेररयाको हकमा पहेिो रङ भएका 

कोिोनी(स्पटहरू) मात्र गने्न। सावधान! गिुावी रङ वा शचसो भएपलछ 
गिुावीमा पररवतयन हनुे वा पानीको लछटा जस्ता पारदिी स्पटिाई गनु्न 
हुँदैन । 

 टोटि कोलिफमयको िालग गिुावी रङका कोिोनी मात्र गने्न। 
ब्याक्टेररयाको संख्या बढी भएमा स्पटको आकार सानो हदैु जान्छ। 
१०० भन्दा मालथको संख्या त्यलत भरपदो हुँदैन। लसएफयू/१००लम.लि. 
= (कोिोलन संख्या/लिईएको पानीको आयतन) ×१०० 

 

 

आ) पानीको  नमूना लिन ेतररका 
१. धारािाई बन्द गरी वटस्य ु पेपरिे पछुी वटस्य ु पेपरमा लमथानोि राखी 

बािेर धाराको टुटीिाई लनमयलिकरण गने । प्िाशस्टकको टुटी भए 
लमथानोििे लभजाइ लनमयलिकरण गदाय पलन हनु्छ । 
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२. ५ लमनेट सम्म मध्यम गलतमा धारा खोल्ने र त्यस पलछ लनमयलिकृत 
भाँडोमा पानीको नमूना लिने। नमूना लिइसकेपलछ तत्कािै परीिण नगने 
भएमा लनमयलिकृत बोतिमा केही खािी ठाँउ राखेर लबको िगाई बोतिमा 
नाम र कोड संख्या पलन िेखी नमूना लिने र आइस बक्समा राखेर 
परीिणस्थि िैजाने। 

 

३. धारा बाहेक पोखरी ईनार, कुवाआदीको नमूना लिँदा पानीको सतहभन्दा 
२० से. मी. तिबाट लनमयलिकृत भाँडोमा नमूना लिने। कीट बाकसमा 
त्यसरी नमूना लिन डोरी सवहतको नमूनाकप हनु्छ। नदीको वा बलगरहेको 
पानीको नमूना लिँदा मखु्यबहाव िेत्रको ववपरीत ददिामा २० से. मी. 
डुबाई लिनपुछय । 

 

 

 

 

इ) ब्याक्टेररयाको मेलडया बनाउन ेतररका 

१. ७.६ ग्राम M—Lauryl Sulphate Broth (वा अन्य कुनै मेलडया उक्त 
बोतिमा िेशखएको मात्रा अनसुार) सफा प्िास्टीकको बोतिमा 
राखी १०० लम.लि. भएसम्म लडस्टील्ड पानी, नभएमा सफा पानीमा 
घोिी लबको खुकुिो राखेरिः 
 Autoclave मा १५ PSI प्रसेरमा १५ लमनेट राख्न ेवा 
 प्रसेरकुकर लभत्र काठको टुक्रा माथी राख्न।े कुकरमा केही 

पानी राखेर लसठी िगाउन,े  

सेिाएपलछ लबको िगाई शचसो ठाँउमा वा भ्याक्सीन बक्समा राख्ने  
। 

 

२. उशम्िरहेको तातोपानीिे बोति सफा गरी तातो पानीमै घोिेर मात्र पलन माथीकै ववलधबाट 
मेलडया बनाउन सवकन्छ। तर त्यसरी बनाएको मेलडया एकै ददन मात्र प्रयोग गनय लमल्दछ । 
यसरी बनाउँदा ५० लम.लि. को बोतिमा बनाउन सवकन्छ । 

सावधान!! स्टोर गरेको मीलडयाको  रङ पहेिो भएमा वा बोतिमा ग्यास भररएमा प्रयोग गनुय हदैुन । 

 

ई) ब्याक्टेररयि वकटको सरुिा एवं प्रायिः सोलधन े केवह प्रश्नहरू:- 

 प्रयोग नभएर राखेको अवस्थामा पलन कम्तीमा मवहनाको तीनपटक वकटििाई फुिचाजय गरररहन ु
पदयछ। वकट जवहिे पलन जानकार प्राववलधकको रेखदेखमा राख्नपुछय । स्टोरमा त्यशत्तकै थन्क्याउन ु
हुँदैन । 

 कीटिाई चाशजयङ र इन्क्यबेुटर अन एकैपटक गनय हनु्छ वक हुँदैनरु ह्ुुन्छ । तर प्रत्येक 
पटकको इन्क्यबेुसन साईकि पलछ संभव भएसम्म चाजय गनुय पदयछ । 
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 वफल्टर पेपरको वकनारामा गोिो घरेाभन्दा बावहर देशखएका कोिोनीहरूिाई के गनेरु वफल्टर 
फनेि राम्रोसंग नकलसएमा त्यस्तो हनु्छ। पनुिःपरीिण गनुय राम्रो हनु्छ । 

 ब्याक्टेररयाको नाप्ने  एकाइ के हो? CFU/100 ml, Colony Forming Unit/100 ml 

 मेलडया हातमा पयो भने के गने ?  मेलडया हानीकारक नहनुे हुँदा सफा पानीिे धोए हनु्छ । 

 ववजिुीको भोल्टेज घटबढ भएको बेिामा वकटिाई सकेसम्म चाजय गनुय हुँदैन । 

 परीिणकतायको हात सफा हनुपुछय र  परीिण गने समयमा खानेकुराहरू खाने वा धमु्रपान गने 
गनुय हुँदैन । 
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उ) ड्राइप्िेटको प्रयोग गरेर इ–कोिी परीिण गने तररकािः  झोि कल्चर मेलडयाको सट्टामा वहजोआज 
ड्राइप्िेटको प्रयोग गरेर पलन इ–कोिी परीिण गनय सवकन्छ।  ति ददइएका फोटोहरुिे यो ववलध 
बारे वणयन गदयछन ्। 

 

१. Compact Dry Plates (E.coli) -सखु्खा प्िेट ( इ–कोिीको िालग) 

२. Funnels - फनेि ( सोिी) 

३. Hand Sanitizer - हात सफा गने स्यालनटाइजर 

४. Handpump and Rubber Rubbing- (हाते पम्प र रबरको निी) 

५. Syringe - लसररजेल 

६. Filter Support Unit- वफल्टर पेपर अड्याउने भाँडो (इकाइ) 

७. Marker Pen - माकय र पेन 

८. Forceps (tweezers) - फोरसेप (शचम्टी) 
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९. Flask -फ्िास्क (भाँडो) 

१०. Alcohol Wipes- अल्कोहििे लभजेको पछु्ने  कागजी रुमाि 

११. Chlorine Tablets- क्िोररन ट्याविेट 

१२. Filter Membrane (included in box with Micro fill Funnels) - वफल्टर मेम्रेन (स–साना फनेि 
सवहत वट्टामा राशखएको) 

१३. Incubation Belt- इन्क्यवेुिन (उष्मायन ) गने बेल्ट ( पेटी) 

 

परीिण  ववलधिः उदाहरण   
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ऊ) प्रयोग गररएका प्िेटिाई ववसजयन गने तररकािः 
सकु्ष्म–जीवाण ुअथायत इ–कोिी परीिण गनय  इन्क्यबेुटरमा राशखएका प्िेटहरूमा सूक्ष्म– जीवाण ु धेरै हनुे 
भएकोिे जथाभावी फ्याँक्न ुहानीकारक हनु्छ ।  प्िाविक जन्य बस्तबुाट बनेकोिे जिाउन ुपलन राम्रो 
होइन । त्यसैिे लनम्न तररका अपनाई उशचत ववसजयन गनुय पछय ।  

१. सबयप्रथम लसररजेलद्वारा २ लमलिलिटर पानी प्िेटमा हाल्ने  

२. त्यसमा एउटा क्िोररन ट्याब्िेट राख्न े 

३. कररब ३० लमनेट पलछ प्िेटमा इन्क्यबेुिन पलछ बवृद्ध भएका सूक्ष्म –जीवाणहुरु मछयन ्र 
प्िेट अन्य प्िाविकजन्य वस्त ुफ्याँक्ने ठाँउमा फ्याँक्ने।  

सावधान,  यी प्िेटहरू आगोमा बाल्न हुँदैन !    
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अनसूुशच ८ 

(दफा २०(६) सँग सम्बशन्धत) 

 

(क) पानी परीिण प्रयोगिािामा खानपेानी गणुस्तरको अलभिेख राख्न ेनमूना फाराम 

 

खानेपानी प्रणािीको नामिः ..................................................................... 
शजल्िािः ............................,गा.पा\न.पािः ............................,वडा नं. ...............,टोििः 
............................... 
लस.नं. लमलत नमूना 

लिएको 
स्थान 

परीिण 
गरेका 
पारालमलत 

एकाइ 

-Unit_ 

खानेपानी 
गणुस्तर 
मापदण्ड 
२०६२ 

परीिण 
नमूनाको 
प्राप्त 
वववरण 

परीिण 
गररएको 
प्रयोगिािा 

कैवफयत 

!         

@         

#         

 

  

(ख) वफल्ड परीिण वकटबाट खानपेानी गणुस्तर परीिण गरी अलभिेख राख्न ेफारामको नमूनािः 
खानेपानी प्रणािीको नामिः ............................................... 
शजल्िािः ...............................गा.पा\न.पा. ...........................वडा नं. ..................टोििः 
......................... 
लस.नं. लमलत 

 

नमनुा 
लिएको 
स्थान 

परीिण गररएका पारालमलतहरु कैवफयत  

 %-!)_ 

NTU 

^=%–*=% *)=!–)=@* ld=u|f=÷ln6/ ) 

CFU÷!)) ml 

Wfldnf]kgf  pH Snf]l/g cjz]if O{=sf]nL  

 

!        

@        

#        

 

....................        ......................                      .............................. 

          परीिण गने                        जाँच गने                              प्रमाशणत गने 

 

 

 

                                                             आज्ञािे, 
                                                            कमिप्रसाद गौतम 

प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत 


